
	  
	  
Heide	  sculpture	  park	  music	  activity	  sheet	  #2:	  Active	  and	  energetic	  time!	  
	  
	  
Come	  on	  a	  musical	  adventure	  in	  Heide’s	  sculpture	  park	  with	  Between	  Footsteps.	  	  
	  
The	  Between	  Footsteps	  artists;	  Elissa	  Goodrich,	  Cressida	  Bradley	  and	  friends,	  have	  created	  six	  
percussive	  music	  tracks	  inspired	  by	  six	  of	  Heide’s	  sculptures.	  	  
	  
Download	  the	  music	  from	  www.betweenfootsteps.com	  
	  
Find	  the	  sculptures	  and	  listen	  to	  their	  matching	  tracks.	  Use	  this	  activity	  sheet	  to	  create	  great	  
performances,	  dances,	  stories	  and	  more!	  
	  

Spot	  #1:	  Running	  Man	  by	  Rick	  Amor.	  Track	  #1:	  Running	  Man	  
Make	  a	  movement	  on	  the	  spot	  that	  sounds	  like	  the	  music.	  Take	  a	  photo	  of	  yourself	  making	  this	  
movement.	  

Spot	  #2:	  Crescent	  House	  by	  Andrew	  Burns.	  Track	  #2	  Theatre	  of	  Stars	  
Listen	  to	  the	  music	  and	  act	  out	  an	  adventure	  you	  might	  go	  in	  this	  house	  when	  it’s	  night-‐time.	  
Make	  it	  into	  a	  film!	  

Spot	  #3:	  Theoretical	  Matter	  by	  Neil	  Taylor.	  Track	  #3	  Rust	  and	  Endless	  Windows	  	  
How	  many	  windows	  can	  you	  look	  through	  and	  what	  can	  you	  see,	  hear	  and	  touch?	  

Spot	  #4:	  Basket	  and	  Wave	  by	  Dennis	  Oppenheim.	  Track	  #4	  Dreamweave	  Waves	  
Use	  what	  is	  around	  you	  to	  make	  sounds	  like	  this	  music	  and	  sculpture.	  You	  could	  use	  your	  hands,	  
your	  body,	  dried	  leaves	  from	  the	  ground,	  seed	  pods,	  or	  blow	  into	  the	  tubes	  of	  the	  sculpture.	  
Make	  a	  recording	  of	  your	  music.	  	  

Spot	  #5:	  Under	  felt-‐donkey	  by	  Yvonne	  Kendall.	  Track	  #5	  Dance	  of	  The	  Little	  Donkey	  
Can	  you	  dance	  the	  little	  donkey	  song?	  Make	  a	  video	  of	  your	  dance!	  

Spot	  #6:	  Rings	  of	  Saturn	  by	  Inge	  King.	  Track	  #6	  Spheres	  and	  Planets	  
Make	  a	  circle	  with	  your	  fingers	  like	  a	  telescope	  and	  find	  a	  spot	  that	  looks	  like	  the	  sculpture	  is	  
floating	  in	  space.	  How	  does	  the	  music	  match	  what	  you’re	  seeing?	  

	  

Thank	  you	  for	  playing	  with	  us.	  	  

We	  would	  love	  you	  to	  share	  your	  pictures	  and	  performances.	  Ask	  a	  grown	  up	  to	  send	  us	  your	  work	  so	  
that	  we	  can	  share	  it	  on	  our	  website:	  

1. Email:	  cressida@explosure.com.au	  
2. Post	  on	  Instagram	  and	  Twitter	  #betweenfootsteps	  
3. Post	  on	  the	  Between	  Footsteps	  Facebook	  page.	  	  

Fill	  out	  our	  short	  questionnaire	  at	  the	  Heide	  Art	  Stop	  table	  from	  January	  12th	  –	  17th	  to	  collect	  your	  lucky	  
dip	  prize!	  	  
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